lhr Kontakt:

Frau Andersch
Herr Winden

Speiseplan:

32. KW

Wichtiq:

Bestellabschnitt

05.08.24 - 11.08.24

1
1
V4 !
erreichbar von :
/ Bestellabgabe bitte !
Montag - Freitag: 050824 - 110824 . .ang . 1 32. KW
bis spatestens: 1
8.30 - 12.00 Uhr (Anderungen vorbehalten!) [Name:
9 ' 26.07.2024 e
Telefon 0228 / 210106 I
gegr. 1963 :
1
Menii 1 Menu 2 Menii 3 Menii 4 Meni 5 Menii 6 | Menii [Menii |Menii |Menii [Menii |Menii
Vollkost Leichte Vollkost Vollkost Vegetarisch Mini-Menii Feinschmecker | 1 2 3 4 5 6
“* Klassischer Kaiserschmarrn mit “** Rahmgeschnetzeltes vom Schwein | “* Schwébisches Linsengericht mit “* Pikante GemUsepfanne in cremiger | “* Gefliigelfrikadelle in BratensoRe mit | “' Putenmedaillons in Butter- |
Apfel-Rosinen-Kompott mit Gartengemuise und Saitenwiirstchen vom Schwein und CurrysoRe mit Langkornreis Wirsinggemise und Kartoffelpiiree Krautersofe mit Pariser Karotten 1
Petersilienkartoffeln Spatzle und Salzkartoffeln :
Mo IMo
05.08. 8,G, G1, Ei, M, Me, L, La BE84| 7,G,G1,L La M Me,S BE28| 4,57Ei G, G1,LLAK S BE 7,1 8,G, G1,La, M, Me, Sn BE7,0] 8,G,G1,L, La M Me,S,Sn BE23| G, G1,L La M Me,S,Sn BE 3,1=05,oa,
1
™ Gefliigelbratwurst in herzhafter “* Gebackene Fischstabchen mit “* Erbsensuppe mit geschnittener “** Penne-Nudeln mit vegetarischer “* Eieromelette in Sauerrahm- “ Feiner Rinderbraten in dunkler |
Sole mit Kohlrabi-Méhren-Gemuse Rahmspinat und Kartoffelplree Wiener Wurst vom Schwein Bolognese KrautersoRRe mit Erbsen und BratensofRe mit Kohlrabi-Erbsen- |
und Salzkartoffeln Méohren, dazu Kartoffelw(irfel Gemdse in cremiger Sole, dazu 1
Salzkartoffeln :
Di Ipi
06.08. La, M, Me, S, Sn BE29| Fi G,G1,L, La,M, Me, Na BE4,4| 4,57,L LAKS,Sn BE 4,2] 8,G,G1,G3,L, LAK, S BE58| 8 Ei G, G1,L La M Me,S§, Sn BE30| G,G1,L La M Me,S, Sn BE 3,5/06.08.
1
“* Wurstpfanne "Jager Art" vom “* Zwetschgenknodel mit VanillesoRe, | “*' FleischkléRchen v. Rind u. Schwein, “* Kleine Gemuserdstis dazu “** Herzhaftes Schweinegulasch mit “ Seelachs in Krautermarinade, dazu |
Schwein in herzhafter SoRe, dazu Pflaumenkompott Sofe, Champignons, buntes Buttergemiise, Kartoffel-Zwiebel- Gemuse "Leipziger Allerlei" und rustikales Friihlingsgemiise und :
Spatzle Gemuse, Spiralnudeln Stampf und ein cremiger Dip Spatzle Salzkartoffeln 1
1
Mi :Mi
07.08. 4,5,7,8,G,G1,Ei,M,Me, La, S BE 3,8 3,8,Ei, G, G1,L,La, M, Me BE 5,2 7,8,Ei, G, G1,L, LAK BE 3,2| G, G1,Ei, M, Me, La, S, Se BE 5,1 7,8,Ei, G, G1,L,LAK, S BE 2,7| Fi, L, LAK, Na BE 2,5|07_08_
I
“* Schweinegulasch "Hausfrauen Art" | “* Klopse "Kénigsberger Art" aus Rind- | “* Gebratene Gefliigelleber in Apfel- “* Gefiilite Kartoffeltaschen mit “*" Reibekuchen mit Apfelmus “** Kalbsgeschnetzeltes "Zuricher Art" |
mit feinem Blumenkohl und und Schweinefleisch dazu Rote-Bete Zwiebel-SoRe mit Rotkohl und Frischkaseflillung, dazu Gemuse in mit Brokkoli und Krauterspatzle I
Salzkartoffeln Gemise und Salzkartoffeln Salzkartoffeln einer kraftigen TomatensoRe :
1
1
Do IDo
08.08. 5,7,8,G,G1,La, M, Me, S BE3,1| 7,8EiG G1,L La M MeS BE4,1 G,G1,L,LAK S, Sb BE 46| G, G1,M, Me, La BE57| Ei, G,G1,L,LAK BE6,1| 6, Ei, G, G1,La, M, Me, S BE 3,5/08.08.
1
“** Hahnchenbrust in fruchtiger “* Hausgemachter Wirsing-Méhren- “** Panierte Alaska-Seelachshappen, “* Herzhafte Kasespatzle mit “* Feine Bratwurst vom Schwein in “** Rindersaftgulasch in herzhafter ]
Tomaten-Balsamico-SoRe, dazu Eintopf mit gebratenen Mettballchen dazu Petersilienkartoffeln mit Réstzwiebelgarnitur dunkler SofRe mit Kohlrabi- SoRe, dazu Spatzle 1
Gemisereis vom Schwein wirzigem Dip Méhrengemiise und :
Stampfkartoffeln 1
Fr :Fr
09.08. 8, L, LAK BE 3,7| 7,Ei,G,G1, L, LAK S BE 2,9 Fi, G, G1,L, La, M, Me, Sn, Na BE 4,5 Ei, G, G1,La, M, Me BE 6,7| 7,8,Ei, G, G1,L,La, M, Me, S BE 2,0] 8,Ei, G, G1, LAK BE 4,6]09.08.
1
“** Gyrossuppe mit “*' Hackbraten in KrautersoRe dazu “ "Himmel und Erde" Stampfkartoffeln “* Herzhafter Pfannkuchen mit “ Zartes Huhnfleisch in “¥ Scholle "Finkenwerder Art" (aus 1
Schweinegeschnetzeltem griine Bohnen "naturell" und m. Apfelspalten, dazu Rinder- Gemdsefiillung dazu Erbsen ChampignonsoRe dazu Erbsen verantwortungsvoller Aquakultur) mit I
Salzkartoffeln bratwurst, Rinderfrikadelle + "naturell" und kleine Kartoffeln mit "naturell" und Langkornreis Speck und Shrimps, Rahmkartoffein |
Mettballchen v. Schwein Schale 1
Sa Isa
10.08. 7,M, Me, La | BE25| 7,Ei, G, G1,L La,M Me,S BE3,7| 4,7,Ei, G G1,L La,M Me, S | BE 4,0| Ei, G, G1, L, La, M, Me | BE4,9| 8L, LAK BE36| 5 Fi,G,G1,K La, M, Me, Na BE 4,4]10.08.
1
" Zwei Rinderfrikadellen auf Kohlrabi- | “** Rindfleisch in Meerrettichsoe mit | " Deftiger Sonntagsbraten vom “** Spinat-K&se-Strudel dazu eine “ Sauerbraten vom Rind in herzhafter | “* Hahnchen "Cordon bleu" ]
Rahm-Gemiise, dazu wiirzige Rote-Bete-Gemiise und Schwein mit Rosenkohl und Reisnudelpfanne mit Gemiise Sofe mit Rotkohl und Spétzle (Hahnchenbrustfleisch :
Kartoffelscheiben Salzkartoffeln SpeckkloRen "mediterrane Art" und TomatensoRRe zusammengefiigt), Erbsen u. |
So Méhren nat., Frihlingspiree :SO
11.08. Ei, G, G1,L,La, M, Me, S | BE 4,8 G, G1,L,La,M, Me | BE 3,6 5,7,Ei, G, G1,La, M, Me, S, Sn BE 3,4 8, G, G1, Ei, M, Me, La, S I BE 3,8 8,Ei,G,G1,L,LAK, S | BE 3,8 5,G,G1,L, La,M, Me I BE 4,5|
111.08.
[BE= Broteinheiten / Information fiir Diabetiker (k. A. = keine Angabe) : Unterschrift:
Hier gibt es weitere Informationen x
= mit natorlichem Farbstoff = enthalt Schweinefleisch = = = Mi = = Pecannusse . g
1 it na " 7 ' b G G\u?en G6 Karnutr M M!\ch o Se Sesam ) sfs r iiber Zutaten, AIIergene und
2 = mit S0Bungsmitteln 8 = Eignung bei Dialyse G1 =Weizen K = Krebstiere Me = Milcheiweil sf = schalenfrichte sfe6 = ParanOsse Nahrwerte
3 = mit Fructose und 50Bungsmittel 9 - Konservierungsstoffe G2 = Roggen L = Leichte Vollkost geeignet Na = Machhaltige Fischw. Sf1 = Mandeln Sf7 = Pistazien zu den Menus:
4 = mit Antioxidationsmitteln E = ErdnUsse G3 = Gerste La = Laktose S = Sellerie 5f2 = Haselnlsse sfa = Macadamia- / Queenslandnisse www.apetito.de/Artikelinfo oder
5 = mit Nitritpokelsalz Ei = Eler G4 = Hafer LAK = Laktosefrei sb = soja Sf3 = Walnisse sn = senf 7% 0228 -210106
6 = mit Alkohol Fi = Fisch G5 =Dinkel Lp = Lupinen sd = schwefeldioxid Sf4 = Kaschunisse W = Weichtiere




